
Organizator: Turistička zajednica Grada Crikvenice
Pokrovitelji: Grad Crikvenica, Županijska lučka uprava Crikvenica, 
Eko-Murvica d.o.o.
Suorganizatori: Aktivna Hrvatska, Udruga „Kušac”
Sudionici: Terme Selce, Thalassotherapia Crikvenica, Poliklinika
Katunar, Poliklinika Oxy, Crveni križ Crikvenica, Ortopedix Hrvatska    
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 HEALTH DAY
5.10.2019.
9:00 - 13:00
 Centar/Centre

9:00 - 12:30 Prezentacija zdravstvenih ustanova Rivijere Crikvenice /

 Presentation of the health institutions on the Crikvenica Riviera (Terme Selce, 

 Thalassotherapia, Poliklinika Katunar, Poliklinika Oxy, Crveni križ Crikvenica)

9:30 - 11:00 Sportska animacija i poligon spretnosti za djecu /

 Sports animation and skills training for children

10:00 - 10:30 Nutricionistička radionica (voditeljica Martina Linarić, nutricionist dijetetičar) / 

 Nutrition Workshop (lead by Martina Linarić, nutritionist- dietitian)

11:00 - 12:30 „Aktivna Hrvatska“ – vježbanje, savjetovanje i mentalni trening – Renata Sopek 

 – voditeljica, trenerica Asja Petersen – Focus Point trening, prijave na

 www.aktivnahrvatska.hr /

 Active Croatia - Exercise, Counseling and Mental Training - Renata Sopek

 - Asja  Petersen - Focus Point Training, Applications at www.aktivnahrvatska.hr

12:15 Organizirana šetnja do Mediteranskog labirinta ljubavi, vježbe joge i meditacije

 (u slučaju kiše se otkazuje) /

 Organized walk to the Mediterranean Labyrinth of Love,

 yoga and meditation (canceled in case of rain)

Crikvenica

rivieracrikvenica.com

Subota /
Saturday 


